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Partijen doen hun uiterste best om tot zo goed mogelijke beschikbaarheid en verdeling van 
Zypadhera te komen, zodat patiënten bij wie alternatieven niet wenselijk zijn, met dit specifieke 
depot behandeld kunnen worden. Het tekort van dit geneesmiddel is bekend bij de autoriteiten: de 
Inspectie Gezondheidszorg en Jeugd (IGJ) en het College ter Beoordeling van Geneesmiddelen (CBG). 
Het Landelijk Coördinatiecentrum Geneesmiddelen (LCG) doet regelmatig een uitvraag naar de 
voorraden bij ziekenhuizen en enkele apotheken, die grotere hoeveelheden leveren aan GGZ-
instellingen. Bovendien houdt het LCG, in nauwe samenwerking met het CBG en de IGJ contact met 
de leveranciers over de te verwachten leveringen. Het LCG heeft ook contact met de Koninklijke 
Nederlandse Maatschappij ter bevordering der Pharmacie (KNMP) over dit tekort, zodat openbare 
apotheken op de hoogte gehouden worden van de status van dit tekort.  
 
Neem bij een acuut tekort contact op het met LCG via: lcg@nvza.nl of via 085-022 1390. Ook vanuit 
de openbare apotheek kan het LCG worden benaderd voor leveringsvragen.  
 
 

• In Nederland is er een structureel beschikbaarheidsprobleem van Zypadhera. 

• Er is een zeer beperkte voorraad van alle sterktes.  

• Het besparend behandeladvies wordt daarom verlengd (zie hieronder). 

• Begin februari wordt er een nieuwe levering van 405 mg verwacht. 

• Eind februari worden er nieuwe leveringen van de 300 mg en 210 mg verwacht. 

• Dit behandeladvies geldt t/m 13 februari 2024. 

• Verzoek aan openbaar apothekers, die Zypadhera uitleveren voor klinische 
patiënten of met een maandverbruik van meer dan 5 flacons voor één van de 
sterktes, om actief contact op te nemen met het LCG i.v.m. de landelijke 
coördinatie van verbruik en voorraden.  

Algemeen behandeladvies  

• Geen patiënten de novo opstarten op Zypadhera. Bekijk bij nieuwe patiënten wat een 
mogelijk alternatief is. 

• Indien mogelijk patiënten omzetten:  
o Het expertisecentrum psychofarmacologie van het WZA heeft een omzettingsadvies 

geformuleerd naar orale olanzapine of alternatieven in depotvorm, zoals 
langwerkend paliperidon of zuclopentixol, dat als ondersteuning kan dienen voor 
keuzes m.b.t. de individuele patiënt. Zie: Zypadhera | Expertisecentrum 
Psychofarmacologie. 

• Vanwege de beperkte voorraad van 405 mg is het tijdelijke advies om, indien nodig, 
eenmalig 300 mg te gebruiken, indien deze sterkte wel voorradig is:  

o 405 mg/4 weken omzetten naar 300 mg/3 weken. 
o 405 mg/3 weken omzetten naar 300 mg/15 dagen. 
o 405 mg/2 weken omzetten naar 300 mg/10 dagen.    
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