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Op de eerste dag hebben we van ‘buiten naar binnen’ gekeken. 
Welke maatschappelijke ontwikkelingen komen er op ons af?

De dag werd afgetrapt met een opening van voorzitter Claartje 
Samson-Corbeij en Inge Berger-de Jong. Daarna volgde  
Wouter Bos (CEO/raad van bestuur Coöperatie Menzis) als 
eerste keynote speaker. Hij nam ons mee in de verkiezingen van 
22 november. Wordt daarna alles anders? De zorg kent namelijk 
grote uitdagingen. De verschillende verkiezingsprogramma’s 
zetten in op wat we meer moeten doen, maar zeggen niet wat 

Op donderdag 16 en vrijdag 17 november 2023 hebben in Hotel Papendal te Arnhem de 
Ziekenhuisfarmaciedagen plaatsgevonden. We blikken graag terug op deze twee dagen 
met dit verslag.

Dag 1

we niet meer moeten doen. 

Er zijn geen voorstellen voor veranderingen in de verkiezingsprogramma’s opgenomen. Dit biedt ruimte 
voor zorgprofessionals om zelf met voorstellen te komen. De boodschap van Wouter Bos: pak deze kans 
en meng je in het politieke debat!

Na de opening van Wouter Bos volgde een paneldiscussie over beschikbare regelingen en ethische 
dilemma’s bij het verwerven van niet via reguliere kanalen beschikbare geneesmiddelen. Interessant om de 
dilemma’s te horen en plenair met elkaar in gesprek te gaan. De discussie kwam goed op gang.

Ook werden de nieuw geregistreerden in het zonnetje gezet. Gefeliciteerd met jullie registratie!

Binnenste buiten. Zichtbare Impact: Weet wat je aan de ziekenhuisapotheker hebt!
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Prijswinnaars

Beste Registratievoordracht 
Winnaar: Merve Sivridaş, HagaZiekenhuis
Titel: Therapeutic drug monitoring of vedolizumab in 
inflammatory bowel disease patients - TUMMY trial

NVZA Publicatie Award 
Winnaar: Emma Hulshof, Catharina Ziekenhuis/LUMC 
Titel: UGT1A1 genotype-guided dosing of irinotecan:  
a prospective safety and cost analysis in poor meta- 
boliser patients

Proefschriftprijs
Winnaar: Alan Abdulla
Titel proefschrift: Beta-lactams and fluoroquinolones 
dose optimization in critically ill patients, to TDM or not 
to TDM

Beste Abstract
Winnaar: Iris Lafeber, LUMC
Titel: Non-Destructive Drug Content Prediction of  
Personalized 3D-Printed Tablets Produced at the  
Point-of-Care using NIR and Raman Spectroscopy

Jan Glerum Award (junior)
Winnaar: Anne-Marie Scheepers-Hoeks, MUMC+

Beste eerstejaars cursus
Winnaar: Daan Touw, Universitair Medisch Centrum 
Groningen (UMCG) 
Cursus: Bioanalyse en TOX

Beste ouderejaars cursus
Winnaar: Judith Bosman, Gelre Ziekenhuizen &
Anne-Marie Scheepers-Hoeks, MUMC+
Cursus: Medicatiebegeleiding en veiligheid dag 3 & 4

Innovatieprijs
Winnaar: St. Antoniusziekenhuis met de Extravasatie 
App  

Op de tweede dag keken we van ‘binnen naar buiten’, oftewel: welke veranderingen komen er op ons af 
en hoe komt de apotheker in the lead?

Jan Kremer (hoogleraar zorg & samenleving en Speciaal gezant passende zorg) benadrukte de grenzen die 
er zijn aan behandelen en dat we ook in richtlijnen soms te veel beloven. Het is belangrijk om met elkaar 
een nieuw verhaal te creëren waar iedereen de schouders onder wil zetten, want we moeten het blijven 
doen met het huidige aantal werknemers in de zorg. Innovaties zijn dan ook alleen zinvol wanneer deze 
niet nog meer mensenwerk opleveren. Kijk bij interventies vooral of ze dan ook écht nodig zijn.  

Dag 2

Na de lunch gingen de parallelsessies van start met uiteenlopende onderwerpen. Denk aan afval binnen 
het ziekenhuis, de ontwikkelingen over beschikbare geneesmiddelen, waardegedreven zorg, 
farmaceutische thuiszorg, digitalisering – contact met de patiënt en energieke Zo doen wij het sessies over 
‘slimmer scholen & kwalificeren’.

Als afsluiters van de eerste dag, werden de prijzen uitgereikt (zie het kader voor de winnaars) en sprak  
Trix van der Vleuten (Global Marketing Lead, Versuni) over hoe we kunnen werken aan het ‘merk’  
ziekenhuisapotheker en deze R.E.D. (Relevance, Ease & Distinctive) te maken.  
Daarbij gaf zij drie duidelijke redenen waarom een apotheker van het ziekenhuis dicht bij de Raad van 
Bestuur van het ziekenhuis thuishoort. Apothekers van het ziekenhuis zijn verantwoordelijk voor het 
een-na grootste budget in het ziekenhuis, hebben een holistische kijk op patiënten vanwege hun kennis 
over de werking van het lichaam in combinatie met geneesmiddelen en verzorgen de laatste halte op weg 
naar huis.Met deze duidelijke boodschap kwam er een einde aan dag 1 en was het tijd voor een feestelijke 
borrel en feest ter afsluiting.
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de kaders (om)denken’ en ‘Specialistische Farmaceutische Zorg binnen en buiten het ziekenhuis’.

Ook op vrijdag werden er een aantal prijzen uitgereikt. Van harte gefeliciteerd aan alle prijswinnaars! 
Zie in het kader een overzicht. 

Voor de lunch sprak hoogleraar Frank Jansman over het afstellen en afstemmen van geneesmiddelen bij 
kanker en welke rollen onderzoek, onderwijs, opleiding spelen om zo tot valorisatie te komen binnen de 
oncologische farmaceutische zorg.

In de middag leerde Margriet Bakker (woordvoerder, Federatie Medisch Specialisten) ons over hoe we 
beter om kunnen gaan met (social) media. Houd berichten zo kort mogelijk en let op de volgende drie 
punten: probleem, oorzaak en conclusie.

Het congres werd afgesloten met María del Carmen Climent 
(Research and Editorial Officer, Sense about Science) als  
laatste spreker. Risico’s zijn nooit alleen maar ‘hoog’ of ‘laag’,  
er is vaak veel meer om te communiceren naar de patiënt.  
Maria deelde op vlammende wijze praktische tips hoe commu-
nicatie over risico’s beter gedaan kan worden.  
Denk bijvoorbeeld aan het noemen van het getal EN het  
relatieve risico van de aandoening. Gebruik daarbij ook dezelfde 
eenheid. Een kleine verandering in communicatie kan al een 
groot verschil maken voor de patiënt en tot andere besluit- 
vorming bij de patiënt leiden.

Nederland maakt een gezamenlijke beweging met het IZA en 
apothekers van het ziekenhuis spelen hierin een belangrijke rol. 
Niet alleen als geneesmiddelenspecialist, maar ook met hun 
holistische kijk op ziekenhuisprocessen. Aldus Jan Kremer: er 
valt nog een wereld te winnen in passende zorg!

De parallelsessies op de vrijdag stonden in het teken van de 
leefstijlapotheker, medicatieverificatie, dubbelcheck bij toe-  
dienen parenteralia, consultvoering, klinisch farmaceutisch  
redeneren en Ready to Administer (RTA) producten. De ‘Zo 
doen wij het sessies’ hadden als overkoepelend thema ‘Buiten 

Tijdens deze twee dagen zijn podcasts gemaakt van diverse onderwerpen. Deze volgen op NVZAconnect. 
Ook zijn veel foto’s genomen en is er een aftermovie gemaakt. Leden kunnen dit bekijken op de speciale 
Ziekenhuisfarmaciedagen 2023 pagina op NVZAconnect.

De NVZA wil iedereen bedanken voor hun enthousiasme en bijdrage aan deze editie van de Ziekenhuis- 
farmaciedagen. De enthousiaste bijdrage van de leden is onmisbaar geweest!

SAVE THE DATE
Volgend jaar zal er een ‘lustrum-editie’ van de Ziekenhuisfarmaciedagen plaatsvinden. De NVZA bestaat 
dan 95 jaar. Noteer daarom alvast in je agenda: donderdag 28 en vrijdag 29 november 2024 in Hotel  
Papendal te Arnhem. We kunnen bijna niet wachten om er dan met jullie een geweldige editie van te  
maken. Tot volgend jaar!

https://nvza-connect.nl/umbraco/rubrieken/podcasts/ziekenhuisfarmaciedagen-2023/
https://nvza-connect.nl/umbraco/ziekenhuis-farmaciedagen/2023/

